
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GAYSEFE (ERZURUM)

Alperen Kayserili

Kurutulmuş kayısı, tereyağı ile karıştırılarak hoşaf halinde pişirilir.
Ardından kaynatılarak suyu çekilir, üzerine tereyağı dökülür ve sıcak sıcak servis yapılır.
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