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GAYGANA (KARABUK)

Malzeme:

6 adet yumurta

1 su bardagi nisasta

3 yemek kasi§i tereyagi
Su

Tuz

Hazirlanisi:
1. Gaygana’nin yapiimasi sahiden pek kolay. Yumurta, nisasta su ve tuz ile kivamli bir karisim hazirlayin. Bir
tavada tereyadini eritin ve bu karisimi tavaya dokun. Ve, bir tarafi pembelesince, éblr tarafini gevirin ve az

pisirin.

Not: Gaygana ya da Kaygana, Safranbolu’da daha ¢ok kahvaltida yeniliyor. Ayrica, kisa stirede ¢abucacik
hazirlandigi icin, hafif, aperitif yemeklerde ¢ok sik tercih ediliyor.
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