B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GARNITURLU YESIL SALATA

4 adet gdbekli yesil salata

1,5 Kahve fincani sirke veya 2 demet kirmizi turp
1 limonun suyu

3 adet hazirlop yumurta

3/4 fincan zeytinyagi

20 adet siyah zeytin

Tuz

1 klicUk bas kuru sogan

2 tath kasig hardal

1) Bir buyUkge tabagin igine, yapraklari teker teker koparilarak bol. suda bir ka¢ defa yikanmig ve ortalarindan
elle iki veya Uge kopariimis 4 adet gdbekli yesil salatayr désemeli ve bir tarafa birakmalidir. (Salata bigakla
kesilecek oursa lezzetini kaybeder).

2) Sonra kicUk bir kaseye, ¢entilircesine kiiglk dogranmis kiiguk bir bas sogan koyduktan sonra buna bir
miktar tuz, 1,5 kahve fincani sirke veya 1 kahve fincani limon suyu ile 3/4 kahve fincani zeytinyadi ilave etmeli
sonra da bunlari ¢atalla bir ka¢ defa ¢alkaladiktan sonra tabaga désemis oldugumuz salatalarin Ustiine misavi
bir sekilde gezdirmelidir. (kuru sogan salataya guizel bir cesni vermektedir, bununla beraber arzu etmeyenler
koymayabilirler. Kuru sodan yerine, salataya 2 demet yesil sogan karistirmak da pek mimkindir. Bir de, sirke
ve zeytinyagina 2 tatl kasidi kadar da hardal ilave etmek kabildir).

3) Bilahare tabaga ddésenmis salatanin tam ortasina, uzunluklarina dogru ortalarindan ikiye bélinmis 3 adet de
hazirop yumurtayi, mundazam fasilalarla papatya seklinde yerlestirdikten sonra, yumurtalarin oftalarina bir
kirmizi turp oturtmali salatanin diger taraflarini da kirmizi turp ve zeytin ile sislemeli ve servis yapmalidir.
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