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GARNITURLU MILFOY BOREGI

1 adet Penguen Garnitir
3 adet milfdy hamuru
250 gr. Kiyma

Yarim adet kuru sodan
Yarim demet maydanoz
2 yumurta

2 yemek kasi§i tereyad
2 yemek kasigi un

Kaya tuzu

Karabiber

Penguen Garnitirleri siziin.

Sogani yemeklik dograyin.

Maydanozu incecik kiyin.

Sogani bir yemek kagig! tereyaginda bir tavada kavurmaya baglayin.

Uzerine kiymayi, tuzu ve karabiberi ilave edin.

Beraberce 5 dakika kavurup altini kapatin.

Hazir olan kiymaya penguen garnitirleri, maydanozu ve iki adet yumurtayi ilave edip karistirin.
Diger tarafta 3 adet milféy hamurunu Ust Uste koyun.

Merdane yardimi ile Uzerine un serperek agmaya baglayin.

Milfdyleri 40 cm ye 25 cm seklinde agin.

Hazirolan milféyln ucuna uzunlamasina Penguen Garnitlrli harci bolca koyun ve yuvarlayarak kapatin.
Kalan tereyagi ile tepsiyi yaglayin ve boéregi igine yerlestirin.

200 derece finnda 25 dakika pisirip servis edin.
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