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GARNITURLU CIGER TAVA

1 adet koyun veya kuzu cigeri

1 bardak un

1,5 bardak zeytinyagi

1/4 demet dereotu

3-4 bas sogan veya bir demet yesil sogan
tuz, yarim kahve kagsigi kirmizi biber

1/4 demet maydanoz

Cigerin zarini soyup 2 santim genigliginde bantlara ayiriniz. Bantlari tekrar iki santimlik kiplere dograyiniz hepsi
bitince tavanin alabildigi kadarini unlayiniz. Daha sonra kizgin zeytinyaginda kizartiniz. Bir tencereye aliniz. Tuz,
kirmizi biber serpip karigtiriniz. Tencerenin kapagdini kapatiniz. llik bir yerde bekletiniz. Diger tarafta kiyilmig
maydanoz, dereotu ve soJanla karistiriniz. Yemek zamani servis tabagina aliniz.
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