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GARIP GURABA KOFTESI

1 adet bayat ekmek

250 gr kiyma

1 bas blyUk sogan

1 adet yumurta

2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber
Yarim cay kasidi karbonat

Ekmegin dis kabugu soyulur, kabaca dilimlenir. Uzerine rende sogan, yumurta ve tuz ilave edilir. Seklini
kaybedene kadar minciklanir. Uzerine kiyma, karabiber, karbonat ve kimyon ilave edilir. 5 dakika kadar
yogrulur. Kéfte harcindan yarm yumurta kadar pargalar alinir, yuvarlanir ve yassilastirilir. Yagh kagit serilmis
tepsiye dizilir. 190 derece firnda yaklasik yarim saat pisirilir.
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