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GARIBAN AS|

TMO Bayat Ekmekli Yemek Tarifleri

1 adet yumurta

1 adet orta boy sogan
2 gay bardagi sivi yag
6 dilim bayat ekmek
Tuz

Karabiber

Oncelikle bayat ekmekler kiiciik parcalara béliinerek islatilir ve siizgegte suyu siiziliir.

BlyUk bir tavada yag kizdrilir.

Icerisine sodan eklenerek kavrulur, ardindan ekmekler ilave edilerek tGzerine yumurta kirilir ve karigtirilir.
Tuz ve karabiber eklenip ocaktan alinir.

Yaninda ayran veya yogurt ile servise sunulabilir.
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