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GARAM MASALA (PAKISTAN)

Baharat Karigimi

https://www.lezzetsirri.com

50 gr. kimyon

50 gr. karabiber

25 gr. karanfil

6 adet siyah kakule

4 tutam klcUk hindistancevizi rendesi
4 tutam targin

30 gr. toz zencefil

50 gr. kisnis tohumu

25 gr. rezene tohumu

Baharatlar batin kullaniyorsaniz, tane kakulelerin tohumlarini ¢ikarin. Diger tane baharatlarla yadsiz bir tavada,
hafif ateste 2-3 dakika karistirarak kavurun. Béylece baharatlarin kokulari belirginlesir.

Daha sonra tim baharatlarn déverek karistirin, bir kavanoza koyarak dilediginiz zaman kullanin.

Eger baharatlan toz halinde kullaniyorsaniz yalnizca karistirip saklayin.
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