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GAMBILLE FAVASI (BODRUM MUGLA)

Bodrum Belediyesi

500 g favalik gambille

1 sogan

2 cay bardagi zeytinyagi
1 tath kasidi pul biber

Gambilleleri bol suda iyice yikayin, siiziin ve tencereye alin. Uzerine 2 parmak gegecek kadar soguk su ilave
edin. Soganin %’Unl dograyin ve tencereye ekleyin. 2 yemek kasigi zeytinyadi ile tuzu ekledikten sonra
tencerenin kapadi kapal olacak sekilde 30 - 40 dakika kaynatin. Bu esnada, dibini tutmamasi igin sik sik
karistirin.

Pure haline geldiginde ocaktan alin, blendirdan gegirin ve yogun kivama ulagsmasi igin sogumaya birakin.
Sosu hazirlamak igin: ince dogradiginiz soganlari zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavurun ve pul biber
ekleyip karistirin. Soguyan favayi servis tabagina alin, sosu Uizerine gezdirip servis edin.

Dilerseniz kirmizi sogan ve dereotu ile stsleyebilirsiniz.

Not: Ege Bolgesi’nin en sevilen gesitlerinden biri olan fava, Bodrum yoresinde ana yemek olarak sicak da servis
edilir. Ozellikle kara izmarit baligi ve taze sogan esliginde tiketildiginde tadina doyum olmaz.
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