B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GALETA UNLU PATATES KOFTESI

Y2 kg. patates

100 gr. rende kasar veya gravyer peyniri
1 ¢corba kasigi misir nisastasi

2 yumurta

Karabiber

Tuz

Kizartmak igin:

Aygicegi yad

Galeta unu

Patatesleri soyup haslayin. Sonra suyunu stiziip ezerek pire haline getirin. Buna misir nisastasini, tuzu,
karabiberi, rende peyniri, 2 yumurtayi ilave edip plrizsiz bir hamur haline getirin. Sonra parmak sekiller verin
ve her bir kéfteyi galeta ununa buladiktan sonra kizgin yagda kizartin.
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