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GALETA UNLU SULU KOFTE

Kofte icin:

200 gr kiyma

1 kuru sogan

2 dig sarimsak

1 yemek kasigi galeta unu
1 cay kasig! karabiber
1 cay kasigi kimyon

1 tath kasidi tuz
Yemek igin:

3 biyUk patates

1 kuru sogan

1 yemek kagigi salca

2 yemek kagsidi sivi yag
1 yemek kasigi tuz
Baharat

Su

Kofte icin sogan ve sarimsagi rendeledim ve diger malzemeleride ekleyip iyice yogurup findik kadar yuvarladim
ve Uzerlerine yarim yemek kasidi un serptim ve buzdolabinda yarim saat beklettim. Ote yandan tencerede sivi
yagla sogani ve salgay kavurdum patatesleri kiip dograyip tencereye ilave ettim suyunu tuzunu baharatini
koyup 5 dakika pisirdim ve kofteleride ilave ederek tekrar pigirdim.
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