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GALETA UNLU MANTAR MANTISI

500 gr mantar

100 gr margarin

2 tane yumurta

2 yemek kasigi galeta unu
Haglamak icin;

1/4 adet limonun suyu
Alabildigince su
Uzerine;

1 kase Yogurt

2 dis sarimsak

1 yemek kasidi Salgca

1 yemek kagigi tereyagi
Istege gore pulbiber

Mantarlar iyice yikanir. Bir tencerede su kaynatilir, kaynamaya baslayinca igine 1,5 yemek kasigi tuz atilip, limon
sikilir. Mantarlar bitin olarak (dilimlenmeden) 5 dakika kadar haslanip suyu stizllir ve sogumaya birakilir.
Gukur bir kapta yumurtalar cirpilir ve galeta unu eklenerek bulamag haline getirilir. Mantarlar bu karigimin igine
alinip iyice harmalanir ve kizgin sana margarinde kizartilir. Fazla yagdlarn mutfak havlusu ile alinir. Servis
tabag@ina alinip Gzerine sarimsakli yogurt dokuilir. Kigik bir tavada tereyagi eritilir. Biraz pulbiber ve salca
eklenip karistirilir. Bir miktar su ilave edilip kaynatilir ve mantarlar Gzerine gezdirilerek servis yapilir.
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