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GALACOS (BAYBURT)

1 su barda@i yesil mercimek
1 tane lavas veya pide

1 yemek kasigi tereyagi
Soganli yagi igin;

3 tane kuru sodan

2 yemek kagsidi sivi yag
Sosu igin;

1 su bardag yogdurt

1 su bardagi su

1 cay kasigi tuz

Mercimegi tencereye alip, Uzerini agacak kadar su ekleyin ve tuzunu ekleyip, haglayin.

Soganlan kigtk kiip kiip dograyip yagda ara ara karistirarak pembelesinceye kadar kavurun.

Pide veya lavaslan kii¢lk parcalar halinde dograyin, derin bir tabak icine koyun.

Diger yandan yodurdu tencereye alin, suyunu tuzunu ekledikten sonra, topaklidi gidene kadar karistirin, ocagin
Uzerinde Ilinana kadar bekletin.

llindiktan sonra ekmeklerin Gzerine dékin.

Ardindan, haglanmis mercimegi sizun ve ekmeklerin Uzerine yayarak gezdirin.

Kavurdugumuz sogani da Uzerine serpin.

Tereyagini da ocakta eritip sosu yemegin tzerine gezdirin.
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