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FUME ETLI KUSKONMAZ SALATASI

1.5 kilo yesil kuskonmaz, tuz, 2 tatl kasigi seker, 1 tath kasigi tereyagdi, 50 g ¢ok ince dilinmig flime et, 4 yemek
kasidl ahududu sirkesi, 3 yemek kasiJi sivi yag, 1 tath kasigi orta acili hardal, yarim bag maydanoz, karabiber.

Kuskonmazlari yikayin, alt kisimlarini soyun, sert uglarini kesin ve ikiye ayirin. BlyUk bir tencerede 2 litre suyu, 1
tutam tuz, seker ve tereyagi ile birlikte kaynatin, kuskonmazlar yakl. 15 - 20 dakika haglayin ve ¢ikartin. Eti
genis seritler halinde kesin. Sirke, sivi yad ve hardaldan sos yapin, maydanozu yikayip ayiklayin, yarisini kiyin ve
sosun igine atin, tuz, karabiber ve 1 tatl kasidi seker koyun. Kugskonmazlar sos ile karistirin, et ile dekore edin,
Uzerine maydanoz serpistirin.
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