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FUME EDILMIS RINGA IZGARASI

Kullanilacak malzeme (4 Kisi igin):
FUme edilmis 4 etli ve iri ringa balig,
15 gram margarin yag.

Yapimi:
Yayvan bir tencereye kaynar su koyup kabi atese oturtmali. Su kaynarken baliklari bu tencereye atmali ve bir

dakika kaynattiktan sonra sudan ¢ikarip bir tabagda oturtmali. Baliklarin Gstline birer parca yag strdikten sonra
bunlar odun kémdiri atesinin dért parmak yukarisina konmus kizgin izgaraya yerlestirmeli ve baliklarin her iki
yanini da ikiser dakika kizartmali. Sonra baliklar servis tabagina almaii ve sicak sicak servis yapmali.
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