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FRITTATA

450 gr kabak, kesilmis ve ince, uzun dilimlenmig
8 adet yumurta

1/3 su bardagi st

2 yemek kasig! sivi yag

1,5 yemek kasigi taze nane

1,5 ¢cay kasIg sirke

1 tutam deniz tuzu

Firni 350 derecede isitin.

Genis bir kasede 8 yumurta, 1/3 bardak sitl ve bir miktar tuz ile ¢irpin. Frittatay pisireceginiz tavayi
orta-ylksek dereceli ateste isitin. Isinan tavaya yumurtali karigimi yavasca d6kin ve Uzerine bir miktar tuz
serpin.

Frittata seklini alana kadar yaklagik 5 dakika pisirin. Tavayi, firna aktarin ve tzeri altin rengini alana kadar
yaklasik 8 dakika pigirin.

Kuguk bir kasede yag, nane ve sirkeyi 1/4 ¢ay kasidi tuz ile karistirin. Hazirladiginiz sosu kabaklarin tzerine
dokip, karistirin. Sicak olarak servis tabagina koyacaginiz frittatanin Gizerine salatall sos olarak kabakl karigimi
yerlestirin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 31.10.2022
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