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FRIGO DONDURMA

Sahrap Soysal

1 kg sit

12 yemek kasigi toz seker

4 tepeleme yemek kasigi kakao

4 tepeleme yemek kasigi un

4 tepeleme yemek kasigi misir nigastasi

100 gr bitkisel margarin (oda sicakliginda yumusamig olmali)
1 adet portakalin kabudunun rendesi

1 su bardag iri gekilmis findik igi

Tozseker, kakao, un ve nisastayi bliylkce bir tencereye koyun. Orta isili ateste, surekli karigtirarak siti ilave
edin. Karistirmaya devam ederek karisim koyu muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirin.

Kaynamaya basladiktan birka¢ dakika sonra ocaktan alin. Yagi, portakal kabugunu ve findidi ilave edip mikserle
ya da tel ¢irpici yardimiyla 2-3 dakika kadar ¢irpin.

BuyUk bir dikdértgen borcama (pasta kalibi da kullanabilirsiniz) islatin.

Hazirladiginiz karigsimi borcama aktarip Gzerini diizeltin. Sogumasini bekleyip tipki kek gibi dilimleyin.
Buzdolabinin derin dondurucusuna koyup 4-5 saat kadar bekletin. Gikarin ve oda sicakliginda biraz bekletin.
Keskin bir bigakla dilimleyip servise sunun. Uzerine yine findik i¢i veya hindistancevizi serpebilirsiniz.
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