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FRENK UZUMU REGCELI

Necip Usta

1 kg. frenk GzUmU (saplar ayiklandiktan sonra net)
1 kg. toz seker

150 gr. su

100 gr. glikoz

1 gr. limon tuzu (1/2 ¢ay kasig)

Frenk Gzimlerini yikayip stizgece ¢ikariniz. Sekerin yarisini bir tencereye koyunuz ve suyu ilave edip orta ateste
karistirarak bir kere kaynatiniz. Sonra frenk Gzimnd ilave edip 2 dakika kaynadiktan sonra sekerini ve limon
tuzunu ilave ediniz. Bir iki defa karigtirip kaynattiktan sonra kivamina getirip atesten aliniz. Glikozunu ilave edip
yari hararetini kaybedince kavanozlara doldurup kapaklarini kapayarak muhafaza ediniz.

Not: Kayseri'de yetisen geliboro veya geliboru isimli Gzimd frenk GzOmUnUn bir nevisidir. Bu regel onunla da
yapilir. Bitlin Avrupa'da ¢ok meshurdur.
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