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FRENK UZUMLU CILEK KOMPOSTOSU

Kullanilacak malzeme:
1 kilo kokulu ¢ilek,

1 kilo frenk Gzima.

1 kilo agag ciledi,

1/2 litre su,

1/2 kilo toz sekeri.

Yapimi: Arnavutkdy cgileklerinin ezilmemiglerinden bir kilosunun ¢oplerini ayiklamali ve biiyiikge bir kaba
koymali. Beri yanda frenk Gzimuyle agag cile@ini bir kusaneye koymali. Uzerlerine yarim litre su dékip kabi
kuvvetli bir atese oturtmali. Kevgirle karistirarak bunlari yedi-sekiz dakika kadar kaynatmali. Sonra blyuk bir
kasenin agzina ince bir tllbent koymali ve bu kaynamis frenk GzimUyle adag ¢ilegini ve suyunu bu tilbente
bosaltmali. Sular iyice stzilince thlbentin kenarlarini birlestirmeli ve iginde kalan meyveleri sikarak sularinin
kasedeki suya katilmasini temin etmeli. Bir kusaneye toz sekerini bosalttiktan sonra bunun Gzerine kaynar
meyve suyunu dokmeli ve karistirarak sekeri erittikten sonra oldukga koyu bir surup kivamina gelinceye kadar
bunu kaynatmali. Serbet kaynayinca bunu. ¢épleri ayiklanmig ve servis kdsesine konmus cileklerin Ustiine
dékmeli. Gileklerle suyu iyice soguyunca kaseye birkag¢ parga da buz koyup servis yapmali.
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