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FRENK COMLEGI (SANLIURFA)

1 kilogram kugbasg! et

6 adet ilikli ve etli kemik

5 kilogram domates

1 kilogram isot biberi

100 gram siviyag

4 adet kuru sogan

2 bag sarimsak

1 adet patlican

1 cay kasigi tuz

1 cay kasid yedi ¢esit baharat

Bir tencerede eti, soganla birlikte kavurun.

Uzerine tuzu ekleyip atesten alin.

Comlegin tabanina ilikli ve etli kemikleri dizin.

Uzerine saplari ve ¢ekirdekleri ayiklanip iri sekilde dogranmig kirmizi biberi ekleyin.

Kip kip dogradiginiz patlicanlari ve domateslerin yarisini da ilave edin.

Daha sonra kavurdugunuz eti, sogani, sarimsagi ve diger malzemelerin kalanini ekleyin.

Tuz ve baharati da ekleyerek firina verin.

Dilerseniz piring veya bulgur pilaviyla veya dilimlenmis kuru sogan, isot biberi ve ayran ile servis edebilirsiniz.
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