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FRANSIZ PASTALARI

Fransizlar, bizdeki agdali hamur iglerinin agirhdina mukabil, hafif hamur nevilerinden bulunan pastalari (gatolar)
ve benzerlerini tercih etmiglerdir.

Gok guzel sekiller altinda vicuda getirdikleri pastalari makbul bir tarzda; kremalarla, ¢ikolata, kestane, badem
ezmeleri; diger fondanlarla ve fistik ve Gzimlerle sislemeyi bilmisler ve aynca, elma, kayisi, erik, gilek ve visne
gibi meyvalarin peltelerinden = marmelade'larindan istifade etmislerdir.

Bizde; kokulu Gimishane elmalari, Malatya kayisilari, Amasya erikleri, Arnavutkdyu cilekleri ve Yarimcanin
kiraz ve vigneleri meshur oldugdu gibi Avrupalilarca da (Reine Claude) dedikleri (frenk eridi) ve Myrobolan adi
verilen Hint erikleri meshurdur.

Bildigimiz hamur tahtalari ve oklavalardan bagka, bu imaléti kolaylastiracak, ¢esit ¢cesit kaliplar da meydana
getirmiglerdir.
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