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FRANSIZ HAMBURGERI

100 gr (7 ¢orba kasigdi) tereyad (yumusatiimig)
1 blyUk sogan (ince dogranmis)

750 gr sigir kiymasi

1 yumurta (cirpiimig)

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kekik

60 gr (1/2 su bardagi) un

1 corba kasigi rafine yag

1/2 su bardagi elma sirkesi

BuyUk boy bir tavada 2 ¢orba kasigi tereyagi orta ateste eritiniz. Soganlari ekleyip 8 dakika, yumusayincaya
kadar kizartiniz.

Bir delikli kepge ile sodanlar tavadan alip blyUk bir kasenin igine koyunuz. Kiymayi, 2 ¢corba kasigi tereyagi,
yumurta, tuz, biber ve kekigdi soganlarla iyice karistirp yogurunuz. (Tadip, gerekiyorsa biraz daha tuz ve biber
ekleyiniz).

Kiyma karisimindan yuvarlak kofteler yapip una bulayiniz. 1 ¢orba kasigi tereyadi ve rafine yagi tavaya koyup
orta ateste eritiniz. Yag kizinca, kofteleri 3'er, 4'er kizgin yagin igine atip 3-4 dakika kizartiniz.

Kofteleri bir tabagda alip sosu hazirlarken sicak tutunuz.

Tavadaki koéfteleri kizarttiginiz yagi dékintiz. Ayni tavaya sirkeyi koyup harli ateste yarisini ¢gekene kadar
kaynatiniz.

Kalan 2 corba kasigi tereyadi klicUk parcalara kesiniz. Tavayi ocaktan alip, yagi par¢a parca katarak sirkeye
karnstinniz. (Bir parca yag eridikten sonra 6tekini ekleyiniz.) Butln tereyadi eridikten sonra, sosu kéftelerin
Ustline dékip hemen servis ediniz.

Not: Fransiz hamburgeri, istenirse énceden hazirlanip buzdolabinda saklanabilir.
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