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FRANSIZ EKMEGI

50 Gr Sana Hamurisi
1 Paket maya

1 Bardak ilik su

2 Bardak st

3 Bardak un

Aldig1 kadar tuz

1 Cay Kasig seker

Ekmek makinesine énce suyu ve yagdi koyun. Ardindan Gzerini tamamen kaplayacak sekilde unu serpin.
Karsilikll kenarlara sekeri ve tuzu serpin. Unun ortasini hafif acip mayayi dékin. Makineyi hamur mayalama
programinda yaklasik 1 saat ¢alistirin. Makinaniz yoksa 2 bardak un ile diger malzemeleri karigtirin. Kalan 2
bardadi azar azar ilave edin ve yaklasik 8 dakika yogurun. Hamurun Gzerine nemli bir bez értlip 1 saat
dinlendirin. 1 saatin sonunda hamuru unlu bir ylizeye alip 16 parcaya bélin. (bu asamada unla biraz daha
yogurmaniz gerekebilir.) Her bir bezeyi yuvarlayip tepsiye dizin. Uzerlerine yumurta sarisi veya ¢irpiimis 1
yumurta aki + 1 yemek kasigi soguk su karisimi siiriip 40 dakika daha bekletin. 200C firinda 18-20 dakika

pisirin.
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