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FOYOTE HAMURU ORDINER (FRANSA)

PATE FEUILLETEE ORDINAIRE

6 kisilik MALZEME :

250 gr. ekstra un

1/2 tatii kasigi tuz

Ceviz blyukliginde bir par¢ca margarin (25 gr.)
1 cay kasigi limon suyu

Bir ¢cimdik toz seker

125 gr. soguk su (10 corba kasigi)

Hamurun igini sarmak igin :

(200 gr. boreklik margarin yoksa margarin)

YAPILISI :

200 gr. margarin hari¢ bitiin malzemeyi iyice yodurarak kulagimizin ucu yumusakliginda yuvarlak top gibi 6zIU
bir hamur yapip bigakla hamuru kargilikli ortasindan yari seviyesine kadar yariniz

Uzerine rafine yagi ile yaglanmig bir kagit kapatip 20 dakika dinlendiriniz

Sonra alt ve Ustline un serpip yarik hamurlarin her birini kendi istikametinde énce eliniz ile hafif ¢ceidp yildiz
seklinde uzatiniz

Sonra merdane ile hamurun ortasina dokunmadan her ucu kendi istikametinde bir buguk santim kalinliginda
aciniz (hamur ortasi kalin doért kit uclu yildiz seklinde olmalidir)

Hamurun tam ortasina kalip gibi yagdi koyunuz; hamurun uclarindan birini yagin berine kapatiniz. Diger uglan
karsilikli paket yapar gibi yagin Gzerindeki hamurun Gzerine kapatiniz

Bir merdane lle un serperek : Hamuru genisliginin G¢ misli uzunlugunda yarim santim kalinliginda ac¢iniz ve Gge
katlayiniz. Hamuru 30 santim uzunlugunda agtiginizi kabul edelim. 10 santimlik bir ucunu hamurun Gzerine
kapatiniz, karsisindaki ucu katlanmig hamurun Uzerine kapatiniz. Buna U¢e katlama «tek tur vurma» denir.
Hamuru kurumamasi igin yaglanmis k&gida sarip buzdolabinda yarim saat bekletiniz

Sonra tekrar hamuru yukaridaki gibi aginiz

Ve hamuru dérde katlayiniz. Hamurun yediser santim iki ucunu hamurun Gzerine katlayiniz

Katlanmig kismin birine digerini Gzerine katlayiniz. Buna dérde katlama «gift tur vurma» denir

Ve hamuru tekrar yagli kdgida sarip buzdolabinda yarim saat dinlendirerek iki defa daha yukarida tarif ettigim
gibi acip dorde- katlayip yarim saat dinlendirdikten sonra kullaniniz

Not: Bir kg. un ve yedi sekiz ylz gr. yagd hesabi ile yapilan féyéte hamuruna bir tek tur sira ile ve g cift tur
vurulur, eger yag miktarini 1 kg. ¢ikarirsaniz bir gift tur fazla vurmalisiniz.
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