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Milli Egitim Bakanhgi
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

isvigrelnin geleneksel bir yemegidir. isvigre peynirleri eritilerek unla bulamag haline getirilir ve masada ispirto
ocaginin Uzerinde kaynar tutularak servis edilir. Peynir fdndue gatala batirilan ekmek pargalarinin kaynar
bulamaga bandirilarak yenilmesi temel dzelligidir. Ulkemizdeki Karadeniz yemeklerinden Muhlama yemegine
hazirlanig ve servis usulii agisindan biiyiik benzerlikleri vardir. ikinci diinya savasindan sonra Fransiz
restoranlarinda moda olmus ve gelistirilerek et, deniz mahsulleri ve gikolata "fondue” ¢esitleri de eklenmigtir.
"Fondue" seti, kendine has rego, tava, tencere, ¢atallar ve sos kagiklarindan meydana gelir. Geridona
yerlestirilmis takimlar ve "fondue" malzemeleri misafir masasina géturalir. Misafirler "fondue" takimlarini
kullanarak yemegi yerler.

"Fondue"nln en énemli dzelligi 1siya dayanikl bir kabin reso Uzerinde masada bulundurulmasi ve yiyecegin
¢atallar yardimiyla icine sokulup pisirilmesi veya sosa bulanarak yenmesidir.
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