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FONDS DE GIBIER (AV ETLERI SALCASI)

2 kg. sos i¢in MALZEME:

20 parga parmak uzunlugunda kirilmig av hayvani kemigi (1 kg.) (Elik - Geyik - Tavsan gibi hayvanlardan veya
av kuslarinin boynu, kanatlari, kemikleri)
2 kahve fincani rafine yagi

2 corba kasiJi tepeleme dolu salga

1 1/2 kahve fincani un

1/2 Tath kasi§i tuz

Zar gibi dogranmis iki adet orta boy sogan
1/2 kiiglk kereviz,

1 orta boy havug

1/2 tath kasigi kekik

20 adet tane karabiber

1 adet defne,

varsa az fesleyen

10 su bardag su (2 litre)

YAPILISI:

Yagdi bir tencereye koyup kizdiriniz

Kemikleri ilave edip zaman zaman karistirarak kemikler sari bir renk alincaya kadar kavurunuz
Unu ilave ediniz

Ug dort dakika daha karigtirarak kavurup su harig katan bitiin malzemeyi ilave ediniz

Iki i¢ dakika daha karistirarak kavurunuz

Suyunu ilave ediniz

Karigtirarak kaynatip Gzerine toplanacak yag ve kdpUugi alarak atiniz

lIk su seviyesine bir isaret koyunuz

Kaynadikga cekecegi su kadar sicak su ilave ederek zaman zaman karistirarak ve Uzerine toplanacak kdpuk ve
yagi alip atiniz

Iki - iki bucuk saat pisirip atesten aliniz, sGzdurUtp kullaniniz
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