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FOLYODA SEBZE

Aliminyum folyo

2 adet patates

2 adet havucg

1 adet sogan

1 adet yesil biber

1 adet kirmizi biber

Istege bagh malzemeler

1 cay kasigi tereyadi veya margarin
Sarimsak veya sarimsak tozu
Acl biber

Tuz

Karabiber

Patatesleri soyup yarim cm boyunda ince dilimler halinde kesin. Havuglari soyarak ince dilimler halinde kesin.
Sogani istediginiz sekilde kesin veya dograyin. Arzu ettiginiz miktarda yesil ve kirmizi biberi kesin. Aliminyum
folyodan yeterli boyutta kare par¢a kesin. Hazirladiginiz sebzeleri sirayla folyoya dizin. En (ste tereyagi ve
sevdiginiz sos veya baharat karisimini ekleyin. Folyoyu kenarlarindan iyice kapanacak sekilde katlayin. Kamp
atesinde yaklasik 20 dakika (veya gerekirse biraz daha fazla) pigirin. Zaman zaman ¢evirmeyi unutmayin.
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