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FIRINDA FOLYODA PASTIRMA

https://cook.com.tr

Domates 1 Adet
Limon 2 Dilim
Pastirma 18 Dilim

18 dilim pastirma kisi bagina 3 dilim olarak hesaplanmigtir. Arzuya gére sayisi artirilabilir. Pastirmalarin
¢emenlerini temizleyiniz. Domatesleri yikadiktan sonra halka seklinde dograyiniz. 2 dilim limon kesiniz. 30-40
cm boyularinda aliminyum folya hazirlayiniz.

30-40 cm uzunlugunda kesilmis COOK aliiminyum folyonun Uizerine pastirmalar yanlamasina dizilir. Halka
seklinde kesilmig domatesler pastirmanin tizerine konulur. 2 ince dilim limon da eklendikten sonra 1 ¢ay kasig!
kadar su Uzerlerine serpilir. Aliminyum folyo higbir yerden hava almayacak sekilde kapatilir. Onceden isitiimig
finrnda 190 derecede 10 dakika pisilir. Ortasi agilarak servis yapilir.
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