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FOK COREK

1 paket instant maya

1 adet yumurta

Yari su bardagi su

1 tath kasigi seker

1 su bardag st

1 cay bardagi cigek yag
1 tath kasidi tuz

Yeteri kadar un

40 adet karanfil

Maya, seker ve su eritilir. Uzerine yumurta aki, siit, yag, tuz ve yumusak, ele yapismayan bir hamur olana dek
un katiir. Hamur yarim saat bekletilir, 20 esit par¢aya béltndr. Sonra unlu zeminde 1 karis boyunda gubuk sekli
verilir. Gubuk adeta baglanir, ortada digum kalir. Sanki fokun kuyrugu asagida, bagi yukarida gibi olur.
Yaglanmis tepsiye dizilir. Ust kisminin iki yanina karanfil saplanarak géz yapilir. Uzerine yumurta sarisi strulUr.
190 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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