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FODULA

https://migros.com.tr

4 kuguk cavdar ekmegi
600 gr. kusbasi dana eti
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 adet sogan

1 cay bardagi bezelye
1 adet havug

1 adet domates

1 tutam rezene

1 tutam anason

Sicak su

1 fincan adagay!

Tuz

1. Tereyaginin yarisini bir tencereye alip, yemeklik dogranmis sogani rengi dénene kadar kavurun.
2. Uzerine eti ilave edin. Suyunu salip yeniden ¢ekene kadar kavurun.

3. Tencereye bezelye, kiip dogranmis havug ve domatesi katin.

4. Rezene, anason ve tuzu da ilave ettikten sonra Uzerini gegecek kadar sicak su ekleyin.
5. Suyunu kontrol ederek et yumusayana kadar pisirip, ocaktan alin.

6. Cavdar ekmeklerinin Gizerini kapak seklinde kesin.

7. Iclerini gikarip, etli harci paylastirin.

8. Daha sonra bir firin tepsisine yerlestirin.

9. Kalan tereyagini kiiglk bir tavada eritip, Uzerine ada ¢ayi ekleyin.

10. Karistirip ocaktan alin ve ekmeklerin tizerine gezdirin.

11. Onceden isitilmis 200 derece firinda 5 dakika pisirip servis yapin
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