é%ij Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIT ICECEK

Fatih Belediyesi

1 adet cubuk targin

1 adet orta boy elma
Yarim orta boy limon

1 litre oda sicakliyinda su

Elma ve limonu iyice yikayip dograyin.

Targin, su, elma ve limonu karigtirin.

Kapagini kapatip en az 4-5 saat kadar bekletin.
Artik tiketime hazir.
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