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FISTIKLI YOĞURTLU SALATA

2 patates
1 patlıcan
1 kabak
1 su bardağı süzme yoğurt
2 diş sarımsak
4 çorba kaşığı zeytinyağı
2 çorba kaşığı antepfıstığı

Patatesi, patlıcanı ve kabağı temizleyip yıkayın. Küp şeklinde doğrayın. Tavaya yağı koyup sebzeleri 15 dakika
kadar kavurarak pişirin. Sonra bir kabın içinde soğumaya bırakın. Süzme yoğurdun içine ezilmiş sarımsağı
ekleyip karıştırın. Bu yoğurdu kızarmış soğumuş sebzelerle karıştırın. Servis tabağına alıp üzerine antepfıstığını
serpip servis yapın.
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