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FISTIKLI TARATOR

Malzemesi:

100 gram fistik,

2 dilim bayat ekmek igi

2 kahve fincani zeytinyag,
yarim limon suyu,

3-4 dis sarimsak

Hazirlanisi:

BuyUk bir havanda kabuklan soyulmus fistiklari iyice déviin. Ya da makineden gegirin. Gukur bir cam tabaga
koyun, iki dilim bayat ekmek i¢i islatarak suyunu sikin. Ufalayarak fistiklara karistirin. Bu karigimi ¢atalla eze eze
karistirirken 2 kahve fincani zeytinyadini da azar azar dékerek yedirin ve yine havanda iyice dévilmus
sarimsaklari da karistirin. Yarim limon suyuyla tuzunu da ilave edin.
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