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FISTIKLI TAZE PATATES SALATASI (FRANSA)

750 g taze patates (kabuklari soyulup, boylamasina ikiye kesildikten sonra, yaklasik 5 mm kaliniginda
dilimlenmis)

250 g taze fasulye (kilgiklari ayiklanip, her biri ikiye kesilmig)

3 taze sogan (ayiklanip, ince dogranmig)

1 marul (ince kiyilmig)

2 corba kasiJi tuzsuz yerfistigi (iri dogranmig)

Zencefilli sos:

4 corba kasig sirke (tercihen piring sirkesi)

1 ¢orba kasigi soya sosu

1 corba kasig aygicek yagi

1 tath kasigi susamyagi

1 aci sivribiber (sap ve ¢ekirdekleri temizlendikten sonra, ince kiyilmis)
1 corba kasigi zencefil kdki (ince kiyilmig)

1 dis sarimsak (ince kiyllmis)

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

Bir tencereye 2,5cm yiksekliginde su koyup, ig¢ine delikli bugulama kabi yerlestirdikten sonra, tencereyi atese
oturtarak suyu bir tagim kaynatin. Kaynayinca patatesleri bugulama kabina koyup, tencerenin kapagini sikica
kapatarak; patatesleri iyice yumusayincaya kadar (yaklasik 10 dakika) buharda pigirin. Tencereyi atesten alip,
taze patatesleri biyUk bir k&seye aktararak, bir kenara birakin.

Taze fasulyeleri de ayni bigimde yumusayincaya (ama diriliklerini yitirmemelidirler) kadar pisirip (yaklasik 4
dakika), tencereyi atesten alin. Fasulyeleri siizlip, soguk su altinda ¢alkaladiktan sonra, sularini yeniden
slizdurerek, taze patateslerin bulundugu késeye aktarin.

Sosu hazirlamak igin sirke ve soya sosunu bir kdsede karistirip, aycicek yagi, susamyagi, aci sivribiberler,
zencefil, sarimsak ve karabiberi ekleyerek karistirin.

Sostan 2 ¢orba kasigi kadarini ayirip, kalan sosu kdsedeki patates ve fasulyelerin Ustlerine dokiin ve taze
soganlari ekleyerek, patatesleri kirmadan iyice karistirin. Kaseyi buzdolabina kaldiraraksalatayi 1 saat kadar
buzdolabinda sogutun.

Kiyilmis marullari kdsede kalan 2 corba kasigi kadar sosla karigtirip, genis bir servis tabagina déseyin.
Buzdolabindaki kaseyi alip, patates salatasini marullarin Gstline aktardiktan sonra, yerfistiklarini serpistirip,
servis yapin.
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