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FISTIKLI SOBIYET

5 su bardagi (600 gr) un

2 yumurta

1 cay bardagi (100 ml) Bizim Yag Aycicek
3 corba kagsiJi sirke

1 paket kabartma tozu

Yarim ¢ay bardagi (50 ml) su

1 fiske tuz

1 ¢ay bardagi (100 ml) sit

Acmak igin:

1 su bardagi (120 gr) bugday nisastasi
I¢ harci igin:

300 gr cekilmis yesil fistik

Uzeri icin:

6 yemek kasigi (200 gr) Bizim Yag
Serbeti igin:

1 kg (5 su bardadi) toz seker

4 su bardagi (800 ml) su

Yarim limon suyu

Oncelikle serbeti hazirlayip sogumasi igin kenara aliyoruz.

Unu karistirma kabina aliyoruz. Tuzunu ve kabartma tozunu dékuyoruz. Ortasini havuz gibi agiyoruz. Havuza
yumurtalar kirlyoruz. Yagi, sutt ve sirkeyi dékiyoruz. Ortadan baglayarak hamuru yogurmaya basliyoruz.
Hazirladigimiz hamuru yuvarliyoruz ve kalin bir fitil haline getiriyoruz. Fitili dnce 3 esit pargaya bdllyoruz. Bu Ug
hamurdan da 20[?ser dilim hamur kesiyoruz.

Bu hamurlari da Gizerine nigasta serperek tatli tabagi biytkligiinde agiyoruz. 3 tane 20 adetlik baklava
hamurunu agip Ust tste koyuyoruz. UglinG de tekrar tepsi buyuklGgtinde agiyoruz.

llk 20 katl hamuru karelere ayiriyoruz. Iglerine fistik ekliyoruz ve G¢gen sekilde katliyoruz. Yagladigimiz tepsiye
yerlestiriyoruz.

BUtln hamurlari bu sekilde hazirladiktan sonra (izerine eritilmig olan Bizim Yag[?i gezdirerek dokiliyoruz.

Daha evvelden isinmis 180 derece firinda nar gibi kizarana kadar pisirip firndan aliyoruz.

Sogumus olan serbeti tzerine gezdirip tatliy! dinlendirdikten sonra servis yapiyoruz.

Not: Actiginiz yufkalarin kurumamasi igin bir bezle 6rterek galisin.[?]
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