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ANTEPFISTIKLI SARMA

https://www.droetker.com.tr

Surup:

2,5 su bardagi toz seker

2,5 su bardagi su

1 tath kasidi limon suyu

Hamur:

0,5 gay bardagdi st

0,5 ¢ay bardagi yogurt

0,5 ¢ay bardadi sivi yag

1 yumurta

1 yemek kasigdi limon suyu

2 - 2,5 su bardagi un

0,5 ¢ay kasigi Dr. Oetker Hamur Kabartma Tozu
Acmak igin:

2,5 su bardagdi Dr. Oetker Bugday Nisastasi
Sirmek igin:

100 g eritilmis tereyagi

Dolgu:

400 g 6guttimas antepfistig

Kalip:

Dikddrtgen firin tepsisi (22x30 cm)

Toz seker ve suyu bir tencereye alin ve orta ates Uzerinde seker eriyinceye kadar karigtirin. Kaynamaya
basladiginda limon  suyunu ilave edin ve ocagi kisin. 10 dakika daha kaynatip ocaktan alin ve sogumaya birakin.
Sat, yogurt, sivi yag, yumurta ve limon suyunu bir kaba alin ve gatal ile iyice ¢irpin. Uzerine un ve hamur
kabartma tozunu eleyerek ekleyin. lyice yogurup lizerini kapatin ve 15 dakika bekletin.

Kalibi tereyag ile yaglayin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi igin dnceden agin.

Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C

Sure sonunda hamuru 20 esit pargaya bolln. Bir pargasini alip nigasta serpilmis tezgahta oklava ile 20 cm
¢apinda agin ve dzerine firga yardimi ile az miktarda eritilmis tereyagi suran. Uzerine 6gatdimis Antep fistigi
serpin ve rulo seklinde sarin. Rulonun iki kenarindaki ince yerleri kesip kalibin kisa tarafina yerlestirin. Kalan
hamurlari da ayni sekilde hazirlayin ve aralarda bosluk kalmayacak sekilde kaliba yan yana siralayin. Uzerine
tereyagi sirip bigak ile esit sekilde kesin ve pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 20 - 25 dakika

Finndan ¢ikarip 10 dakika bekletin ve soguk surubu her tarafina dékiin. Sogutup servis yapin.
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