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FISTIKLI SARAY MUHALLEBISI

https://www.elele.com.tr

11t stt

1.5 su bardagi toz seker

1 su bardagi bugday nisastasi

1 cay bardagi kiyilmis antepfistigi

Biraz su

2-3 parga damla sakizi veya 1 paket damla sakizli vanilya
Uzeri icin:

Nar taneleri

File fistik

Sit, seker ve damla sakizini bir tencerede karistirip orta ateste sirekli karistirarak isitin. Nisastayi akiskan bir
kivam alacak sekilde soduk su ile inceltin, ardindan azar azar, karigtirarak tencereye ilave edin. 1-2 dakika
sonra kiyllmig Antep fistigini ekleyin ve muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirip ocaktan alin. Muhallebiyi
suyla islattiginiz bir kaliba aktarin. Uzerini nar taneleri ve file Antep fistigi ile stsleyin. Soguduktan sonra
dilimleyerek servis yapin.
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