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FISTIKLI SAM TATLISI (iZMIR)

500 gram irmik

Yarim su bardagi un

1 su bardag seker

1,5 su bardagi sulu yogurt
1 cay kasigi dolusu karbonat
5-6 damla limon suyu

1 paket vanilya

Serbeti igin:

4 su bardag seker

3,5 su bardagi su

Geyrek limonun suyu

Bir gimdik tuz

Uzerini suslemek igin:

Yer fistigi

Un, irmik, seker ve vanilyayl yogurma kabina alip karigtirin.

Ortasina karbonati koyup tzerine limon sikin.

Yogurdu da ilave edip hepsini iyice karigtirin.

Tepsiyi yaglayip spatulayi islatarak malzemeyi yayin.

Uzerini bir tepsiyle kapatip en az yarim saat dinlendirin.

Bu surenin sonunda tatliyi dilimleyip dilimlere fistiklari yerlestirin.

Firnni 170 dereceye ayarlayip isitin. Tepsiyi firina verin.

Tathnizin Ustl kizarinca firnin sicakhigini 160 dereceye indirip tatlilar iyice kizarana kadar pisirin.
Bu esnada serbeti hazirlayin.

Tdm malzemeleri tencereye alip karistirin ve koyulagana kadar 20 dakika kaynatin.
Pisen tatliyr firindan c¢ikarip hafif inmig serbeti tzerine gezdirin.

Tathy! yeniden 1s1 ayari kapali firina verin ancak kapagini kapatmayin.

Firin soguduktan sonra kapagi kapatip 5-6 saat daha bekletin. Tatliniz hazir.
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