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FISTIKLI LAHANA SALATASI

1 cay bardagi yer fistigi

1 paket Akdeniz yesillikleri

1 adet kigtik boy kirmizilahana
2 ¢orba kagiJi dolma fistigi

2 corba kagsigi kug Gzimu

1 limon

1 adet portakal

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

Yesillikleri cok iyi yikayip slizilmelerini saglayin. Bu tip salatalar yaparken yapraklarin kuru olmasi ¢ok
6nemlidir. Uzerine koydugunuz sosun lezzetinin akmamasini saglar. Sosu igin sirke, limon ve zeytinyagini iyice
¢irpin. Derin bir kabin icinde domateslerle birlikte harmanlayin. Uzerine sosu dokiin ve servis tabaklarina
aktarin. Firatlar tavada kizartip kug tzimleriyle birlikte yer fistiklarini da salatanin Gzerine ekleyin. Bu salatanin
icine portakal da koyarsaniz ¢ok guzel bir lezzeti olacaktir.
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