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FISTIKLI IRMIKLI TART ARASINDA KARAMELLI
CIKOLATALI MUS

https://www.sabah.com.tr

2 su bardagi irmik

1 corba kasigi dolmalik fistik

150 gram tereyagi

4 corba kasigi toz findik

4 corba kasigi toz antepfistig

2 ¢orba kasiJi hindistancevizi

3 su bardagi st

2 su bardagi toz seker

Karamel sos icgin:

1 kahve fincani esmer seker

Yarim kahve fincani krema

1 cay kasigdi tereyagi,

2 damla limon suyu

Mus icin:

2 paket (80&apos;er gramlik) bitter ¢cikolata
2 adet yumurta (akini ve sarisini ayirin)
1 corba kasidi pudra sekeri

Sislemek icin:

Yaban mersini

Nane

Tereyagini bir tencerede eritin ve dolmalik fistigi ilave edip, rengi dénene dek kavurun. irmigi katin ve kokusu
gidine kadar kavurmaya devam edin. Igine toz findik, toz antepfistigi ve hindistancevizini ekleyip, karigtirin.
Diger taraftan ayn bir tencerede st ve toz sekeri, seker eriyene kadar kaynatin.

Kaynayan sutli karigimi irmigin icine katip, ocagin altini kapatin. Séyle bir karistirdiktan sonra tencerenin
Uzerine kagit havlu koyup kapagdini kapatin ve 15 dakika demlenmeye birakin. Demlenen fistikli irmidi orta
blyUkllkte bir kaba bosaltin ve Gzerini spatula ile diizeltip, sogumasi i¢in bir kenara alin. Mus igin gikolatayi
benmari usuld eritin. Yumurtanin akini ve sarisini ayirin.

Yumurta akini derin bir kapta pudra sekeri ile birlikte kar haline gelene kadar ¢irpin. Sarisini gikolata ilikken
(yumurtanin pismemesi icin ¢ikolatanin ilik olmasina 6zellikle dikkat edin) i¢ine katip, ¢irpin. Karamel sos,
¢cikolatall sos ve yumurta akini soumaya yakin, bir kapta birlestirip, s6yle bir karistirin. Soguyan fistikli irmikten
kare parcgalar kesin ve sikma torbasina doldurdugunuz karamel sostan iki kare parga arasina sikin. Fistikli irmik
ve karamel sos bitene kadar isleme devam edin. Yaban mersini ve nane ile stsleyerek servis yapin.
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