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FISTIKLI DONDURMA

Yesil fistiklari sicak firinda bekletin. Kabuklarini ¢ikardiktan sonra makineden gecirin. Sitle salebi karigtirarak
pisirin. Seker katip 5-10 dakika daha kaynatin. Atesten indirdikten sonra igerisine yesil fistik katin. Buzlukta
dondurun.
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