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FISTIKLI COP BONFILE

4 kisilik

2 ¢orba kasi§i dolmalik fistik
200 gram tavuk gdgsu

200 gram bonfile stt danasi
200 gram mantar

1 kutu krema

2 corba kagiJ! tereyagdi

2 ¢orba kagsigi dolmalik fistik
tuz

karabiber

Yagi eritelim. Dolmalik fistiklari pembelesinceye kadar kavuralim. Yagdan ¢ikartip, bir kenarda bekletelim.
Bonfile eti ince uzun dograyalim. Yagda etler sularini salip, cekene kadar kavuralim. Etlerin pismesine yakin
uzunlamasina kesilmis mantarlari ve kusbagsi dogranmis tavuk etlerini tavaya alalim. Etler yumusadiginda
tuzunu ve biberini ayarlayarak kremayi ve dolmalik fistiklari ilave edelim. Bir sire daha ateste tuttuktan sonra
tabaklara alarak servis yapalim.

Not: Kremayi ilave ettikten sonra fazla kaynatmayin, krema kesilebilir.
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