
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FISTIKLI BAKLAVA

Baklavalık yufkayı dibi tereyağlı tepsiye bir tane koyarak üstüne eritilmiş tereyağı serpip başka bir yufka örtünüz.
Böylece yağ serpe serpe beş altı kat yapınız.
Ham ya da tuzsuz şam fıstığını toz şekerle havanda döverek karıştırınız.
Yufkaların üstüne fıstıklı içi döşeyiniz ve üzerine öncekiler gibi on yufka yayınız. Baklava baklava kesiniz. Üstüne
kızdırılmış tereyağı gezdirip fırına sürünüz.
Şekeri su ile kestirip sıcak tutunuz, baklava pişince fırından çıkarıp iyice soğutunuz. Şekeri sıcak sıcak
haşlayınız. Üstüne tepsi kapayarak yarım saat bırakınız.
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