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FISTIKLI ANNE KOFTE

Yarim kg kiyma

1 adet rende sogan

1 cay bardagi Antep fistigi
3 dilim bayat ekmek

1 cay kasigi kimyon

2 cay kasi§i tuz

Kizartma yag

Sogan rendelenir, kimyon, tuz, kiyma ve islatiimig, sikilmis ekmek eklenir. Bir ka¢ dakika yogurduktan sonra iri
cekilmis fistik katilir. Biraz daha yogrulur. Ceviz kadar pargalar alinir, parmak sekli verilir. Kéfteler siviyagda
kizartilir.
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