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FISTIK HELVASI

1 kase gam fistigi
1 kase bal
Yarim limon

Fistik tencereye alinir, yagsiz olarak kavrulur. Bagka bir kaba bal konur, orta ateste isininca limon suyu katilir. 5
dakika sonra Uzerine fistiklar katilir. 5 dakika daha pigirilir. Helva, kasikla yagl kagidin Gzerine kime kiime
birakilir. Donunca servis tabagina alinir.
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