
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FISTIK GÜZELİ

https://www.sabah.com.tr

150 gr kadayıf hamuru
200 gr toz fıstık
1 yemek kaşığı baklavalık yağ
2 su bardağı şeker şerbeti
50 gr kol dondurma
Yarım çay kaşıgı tarçın

5 kişilik afiyetle yiyebileceğiniz Fıstık Güzeli'ni Ramazan Bingöl tarifiyle sizlerle paylaştık. Öncelikle Hamuru ince
ince doğrayın ve tavanın içine baklavalık yağı koyun daha sonra hamurları pembeleşinceye kadar kavurun.
Sonra toz fıstığı ilave edip iyice karıştırın. Son olarak şerbeti ilave edip altını kapatın toz tarçın ve dondurma ile
servis edin.
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