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YERFISTIGI EZMESI

300 gr tuzsuz yer fistig

2-3 yemek kasig seker

2-3 yemek kasig aycgicek yagdi
Bir tutam tuz

Fistiklarin kabuklarini soyup firin tepsisine yayin ve 200 dereceye ayarlanmis firinda rengi hafif koyulasincaya
kadar arada karigtirarak bekletin. Tepsiyi firindan ¢ikartip oda sicakliginda sogumaya birakin. Soguyan fistiklari
mutfak robotuna alip tuz serpistirerek birkag dakika ¢ekin. Seker ve azar azar yagi ekleyerek 10 dakika daha
karigtirin.
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