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FISTIK CORBASI

2 adet Banvit Pilic G6gus Bonfile (haglanmis)
125 gr antepfistigi ici (tuzsuz, kavrulmamig)
75 gr badem (tuzsuz, kavrulmamis)

5 ¢orba kagiJi tereyagdi

50 grun

250 ml stt

1,5 ¢orba kasig domates salcasi

1 It pili¢ suyu (kaynar)

Tuz, karabiber (arzu edilen miktarda)

Antepfistigi ve bademleri, ayri ayri kaplarda ilik suda bekletip, kabuklarini soyun.

Bir corba kasigdi tereyagini isitip, badem ve antepfistigini katin. Kisik ateste ve tavayi hafif hafif sallayarak,
bademler altin sarisi renk alincaya kadar 3-4 dak. kavurun. Piring tanesi guriniminde oluncaya kadar robottan
gegirin.

Kalan tereyagini isitip, karistirarak unu katin. Karigtirmaya devam ederek sararincaya kadar 2-3 dak.kavurun.
Atesten alin. Karigtirmaya ara vermeden ve yavas yavas situ, domates salgasini ve pili¢ suyunu akitip, yedirin.
Tekrar atese koyun. Kisik ateste ve karigstirmaya devam ederek, hafif koyulagincaya kadar, yaklagik 10-15 dak.
pisirin.

Etleri lokma lokma didikleyip, 3/4°tUnl gorbaya katin. Tuz ve karabiber serpip, yaklagik 5 dak. daha isitin.
Uzerine kalan etleri ve kizarmig ekmek lokmalari serperek servis yapin.
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