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FISTIK BADEM CORBASI

1 cay bardagi antepfistigi
1 cay bardagi badem

1 cay bardagi un

1 su bardag st

1 tath kasidi tuz

8 su bardagi et suyu

Fistik ve bademler kaynar suda kisa sire tutarak ince kabuklari ¢ikarilir. Daha sonra blenderde siitle birlikte
seklini kaybedene kadar ¢ekilir. Tencereye un, soguk et suyu, tuz ve ¢ekilmis fistik ve baden konur. Once soguk
olarak karistirdiktan sonra atese konur, 15-20 dakika orta ateste pigirilir.
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