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FIS FIS BOREGI

5 su bardagi un

3 adet yumurta

1 su bardag yogdurt

1 cay bardagi su

1 cay bardagi siviyag

1 paket kabartma tozu

1 su barda@i krem peynir
Bir miktar tuz

Bir kabin icinde yumurtayi, yogurdu ve suyu ¢irpma teliyle ¢irpalim. igine unu ve kabartma tozunu, tuzu
ekleyerek 6zIU bir hamur yoguralim. Hamurun Gzerine stre¢ folyo drterek 20 dk dinlendirelim. Hamuru 2 parcaya
ayirarak beze yapalim. Hamur bezelerinin birini unlanmis bir zeminde bigak sirti kaliniginda (0.1 mm) agalim.
Sonra yufkadan ¢ay bardagi yardimi ile yuvarlak parcalar kesip ¢ikaralim. Hamur yuvarlaklarini kizdiriimig sivi
yagda arkal 6nli hafifce renk alana dek kizartarak emici bir kagit Gizerine alalim. Kizaran hamurlarin ortalarina
arzuya gore biraz krem peynir strp, Ggerli gruplar halinde Ust Uste koyup servis yapalim.

© lezzetler.com tarif no:70946 » adi:Fis Fisg Béregi « gdnderen:altin lokma « indirme tarihi:23.04.2025 - 00:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/fis-fis-boregi-vt53214
http://www.tcpdf.org

